Pocniorpebnanazop nabpopMupyer:

12 HosiOps - BceMupHsblii 1eHb 00pbObI ¢ THeBMOHMEH. Bakniunauus ot
NHEBMOHHMH — KOMY CTOMT /1€JIaTh.

BcemupHbiii 1eHp OOpbOBI ¢ NHEBMOHHEH OTMEYAIOT €XeroaHo 12 Hos0pa npu
nonnepkke Bcemuphoit opranmszanuu 3apaBooxpanenuss (BO3) u Jlerckoro donma OOH
(FOHUCE®D).

[THeBMOHHMSI — 3TO BHUPYCHOE WJIH MHKPOOHOE WH(EKIIMOHHO-BOCIIATUTEIBHOE
3a00J1eBaHKE JIETKHX, JAIOIIEe 0YaroBble, CETMEHTAPHBIC UM TOTAJbHBIC MOPAKCHUS JIETOYHOM
TKaHu. [IHeBMOHMSI MOXXEeT OBITh CaMOCTOSITCIBHBIM 3a00JICBAHHMEM WM BTOPUYHBIM
OCJIO)KHEHUEM MHOTHX WH(MEKIIMOHHBIX U HEHMH(EKIIMOHHBIX TpoiieccoB. OCHOBHOM MeXaHU3M
nepenay — a’po30JbHBIN, Yepe3 BO3AyX U Karuid. MICTOYHMKOM MHQEKIUU MOTYT OBITh Kak
OOJIbHBIC JTFO/TH, TaK U HOCUTEIH BO30YAUTEIICH.

BaknuHanmst OT THEBMOHUH PEKOMEHIYETCS BCEM TaIlMEHTaM C BBICOKHM PHCKOM
pa3BHUTHsI IMTHEBMOKOKKOBON WH(peknuu. K TakuMm IIOIsIM OTHOCSTCS, HAlpuMep: MAIHEeHTHI C
caxapHbIM jauaberoMm, oHKo3aOoneBaHusmu, BUY-undekiueii; moau ¢ XpOHUYECKUMH
3aboneBanusaMu JIETKUX (Oponxut, smdusema, XOBJI, OporxoskTaTHueckas 00J€3Hb, acTMa,
OOJIE3HH TIUIEBPHI); TAIUEHTHI C HMIIEMHYECKOW OO0JIE3HBIO cep/ilia, 3a00JICBaHUSMU IOYCK U
TIEYEHU; JTIOJU B BO3pacTe 65 JIeT U cTapiie; Te, KTo rnepedosien MHEBMOHHUEH.

[Tepen BakiuHanuelr HEOOXOAMMO TPOWTH OCMOTP Bpaya, 4TOOBI ONPEACIHUTh, YTO Y
MAIUEHTa HET OCTPOTO MM 00OCTPEHUSI XPOHUIECKOTO 3a00ieBaHus. BRIOOp BAKIIUHBI CIICAYET
JieNaTh BMECTE C BPauoOM.

[IpuBuBaiiTech n OynbTE 310POBHI!

Cnenuanuct-3kcnept Kopanesa C.B.



	Всемирный день борьбы с пневмонией отмечают ежегодно 12 ноября при поддержке Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и Детского фонда ООН (ЮНИСЕФ).
	Пневмония – это вирусное или микробное инфекционно-воспалительное заболевание легких, дающее очаговые, сегментарные или тотальные поражения легочной ткани. Пневмония может быть самостоятельным заболеванием или вторичным осложнением многих инфекционных и неинфекционных процессов. Основной механизм передачи — аэрозольный, через воздух и капли. Источником инфекции могут быть как больные люди, так и носители возбудителей.
	Вакцинация от пневмонии рекомендуется всем пациентам с высоким риском развития пневмококковой инфекции. К таким людям относятся, например: пациенты с сахарным диабетом, онкозаболеваниями, ВИЧ-инфекцией; люди с хроническими заболеваниями лёгких (бронхит, эмфизема, ХОБЛ, бронхоэктатическая болезнь, астма, болезни плевры); пациенты с ишемической болезнью сердца, заболеваниями почек и печени; люди в возрасте 65 лет и старше; те, кто переболел пневмонией.
	Перед вакцинацией необходимо пройти осмотр врача, чтобы определить, что у пациента нет острого или обострения хронического заболевания. Выбор вакцины следует делать вместе с врачом.

